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Datganiad Cenhadaeth

Helpu a chefnogi cefnogwyr Cymru
sy’n teithioi gemau oddi cartref. Ein
nod ni yw rhoi gwybodaeth gywir
agwrthrychol, gan gynnwys llunio
Asesiad Risg. Rydymyn cyfleu'r
hyny mae asiantaethau eraill, fel
heddluoedd, adrannau'r llywodraeth
a'rawdurdodau pél-droed yn
eiargymell; rydym yn cyhoeddi
canllaw cynhwysfawr sy’n cael ei
ddosbarthu'n rhad acamddimibob
cefnogwr sy’n teithio; mae gennym
linellgymorth 24 awr i gefnogwyr
sydd mewn trafferth; ac rydymyn
trefnu gwasanaeth llysgenhadaeth
igefnogwyr dramor lle gallwn roi
cyngor, arweiniad achymorth yn dl
y galw.

Nid ydym yn goddef
gwahaniaethu yn erbyn unrhyw
unigolion ar unrhyw sail, gan
gynnwysy canlynol: tarddiad ethnig,
gallu, crefydd neu gred, rhywedd,
cyfeiriadedd rhywiol, ac oedran.

Rydym yn gwrthwynebu
trais, ar lafar ac yn gorfforol.

Rydymyn llaisirymuso
cefnogwyr pél-droed ar lawr gwlad.

Rydymam hyrwyddo
diwylliant pél-droed cadarnhaol,
adiwylliant cadarnhaol ymhlithy
cefnogwyr, gan gynnwys parchu
gwerthoedd fel chwarae teg a
llywodraethu da.

Rydym yn gweithio
gyda Chymdeithas Bél-droed
Cymru ar bob mater sy’n effeithio
ary cefnogwyr, i sicrhau bod llais y
cefnogwyr yn cael ei glywed.

Rydymyncynnal
trafodaethau cyson & Mr Mark Evans,
y Pennaeth Materion Rhyngwladol;
rydym yn rhoi gwybod i'r Gymdeithas
Bél-droed bethyw einbarnar
wahanol bethau; ac rydym yn ceisio
annog cefnogwyr Cymruigymryd
rhanyny cyfarfodydd hyn.

“Cymryd pob cam posibl
igael gwared ar elyniaeth rhwng
cefnogwyr gwahanol glybiau wrth
iddyn nhw ddilyn tim cenedlaethol
Cymru”

FSA Cymru




FSA Cymru-gangefnogwyr Cymru,i
gefnogwyr Cymru - sefydliad annibynnol, sy’n
gweithio i helpu dilynwyr Cymru.

Mae FSA Cymruynaelodaubalcho’r
FSE (Cefnogwyr Pél-droed Cymru). Fe allwch
chiymuno arhestr bostio FSA Cymruynrhad
ac am ddim-anfonwch e-bost i
Cymru@thefsa.org.uk
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olaf 2019, a honno'n un go belli Azerbaijan. Dyma
fydd ein pedwerydd ymweliad &4 Baku,ondy
tro cyntafistadiwm newydd Backell ar gyriony
ddinas. Rydym wedi cael 1200 o docynnauir gém,
sy'n10% o holl seddi'r stadiwm, ac yn nifer hael.
Bydd nifer o gefnogwyr ffyddlon Cymru
wedibod i Baku yny gorffennol, gyda’r ymweliad
diwethaf yn 2009. Daethom yma hefyd yn 2002
a2004,ond mae'r ddinas wedinewidynarw yny

+447905 861848

GAIRIGALL
Cadwchgopioch
pasbort arhestr orifau
ffén pwysig mewn
rhywle lle gallwch chi
gael gafael arnynnhw'n
rhwydd pe bai angen.
Syniad da yw sganioch
pasbort ali ebostio atoch
chichhun.

cyfamser. Er hynny, mae’r olion hynafol yn dali'w
gweldy tumewniwaliaur hen ddinas.

Bydd tim LIysgenhadaeth y Cefnogwyr
wedi'u lleolio amgylch ardal ‘Sgwar y Ffynnon’
ynyddinas. Os cewch chi unrhyw broblemau,
neuigael sgwrs adweud held, dewchichwilio
amdanom niyno.

Ein llinell ffon 24 awr mewn argyfwng
yw +44 7905 861848

Yn Azerbaijan mae’n bwysig bod
gennych chi yswiriant teithio ac yswiriant
meddygol cynhwysfawr.

Cynnwys: Paul Corkrey

Cyfieithu: Rhys lorwerth

Dylunio: Celt lwan

Printio: Paul Hollingshead (Blueprint)
Lluniau: FAW




AZERBAIJAN

Gwlad yw Azerbaijan ynrhanbarth
De'r Cawcasws yn Ewrasia, ar y ffin
rhwng Dwyrain Ewrop a Gorllewin
Asia. Yn ffinio & hi mae Mér Caspiair
dwyrain, Rwsiai'r gogledd, Georgia
i'r gogledd-orllewin, Armeniair
gorllewin, ac Irani'r de. Mae allglofan
Nakhchivan yn ffinio ag Armeniai'r
gogledd ardwyrainaclranirdear
gorllewin, ac mae ganddi ffin 11km (6.8
milltir) o hyd gyda Thwrciir gogledd-
orllewin.

Bazarduzu Dagigeryffina
Rwsia yw'r pwynt uchaf, sef 4,485m
(14,715 troedfedd).

Mae gany wlad boblogaeth
o tua10 miliwn, gyda mymryn dros 2
filiwnyn byw yny brifddinas yn Baku.
Daethywlad ynrhan or weriniaeth
sosialaidd Sofietaidd yn 1920, cyn
ennillannibyniaethyn 1991. Daeth yr
Undeb Sofietaidd i ben yn swyddogol
ynddiweddarachy flwyddyn honno.

Gallwn ddisgwyli'r rhan
fwyaf o gefnogwyr Cymruarosyn
Baku, ar arfordir Mér Caspia, sef
corff mwyaf y byd o fér mewndirol.
Mae'r ddinas wedinewid ynarw ers
ein hymweliadau diwethaf, ac ni fydd
nifer or cefnogwyr sydd wedi bod
orblaenynadnabody lle. Ond mae
un pethyndal yndebyg, sef yr hen
ddinas gaerog enwog, lle mae palas
brenhinol anferth Shirvanshahs, a
thwr anferth Maiden.

Prinyw’r dinasoeddyny
byd sydd wrthi'n newid mor gyflym,
acersirdiwydiant olew ddechrau

ffynnu eilwaith yn 2006, mae'r ddinas wedi'i gweddnewid gydag
adeiladau anhygoel.

Saif dinas Baku ar grindir penrhyn Absheron. Mae
canol Baku yn ddarn o wyrddni mewn ardal sy’n bennaf lychlyd,
ahynny oherwyddy galwyni di-ben-draw o ddwr sy’n cyrraedd
y ddinas mewn pibellau bob dydd. Mae gan y ddinas system
- metro, rhwydwaith bysus a bysus mini da, a llwybrau cerdded
hir, gan gynnwys y ddinas gaerog, y Boluvar, a Sgwar y Ffynnon.
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Maes Awyr +447905 861848

MAES AWYR bydd angen Baku Card
HEYDARALIYEV arnoch gannaallwch chi

brynutocynnauary bws
erbyn hyn.lwneud hyn,

Maer maes awyr 20 cilomedri'r byddynrhaidichifyndi

gogledd-ddwyrain o Baku, gyda giosg Baku Card, prynu'r

phriffordd fodern aagorwyd yn 2008 cerdyn,ac ychwanegu

yncysylitu'r maes awyr ar ddinas. rhywfaint o gredyd ato.

Ailenwydy maes awyr ar 6l Heydar Bydd taith unffordd or

Aliyey, trydydd Arlywydd Azerbaijan. maes awyriganoly

Mae gany maes awyr ddwy derfynfa ddinas yncostio 1,30

i deithwyr,ac mae’n lle modern AZN (tua70c),ynghyd

gyda chyfleusterau rhagorolyn a2 AZN (llaina£1) am

cynnwys banciau, peiriannau arian, a

swyddfeydd cyfnewid arian, a hynny

y cerdyn,adoesdim
modd caelhwnyn6l.

yny lolfeydd gadael a chyrraedd. Ibrynu'r
Mae yno fwytai, caffis, siopau di-dreth | tocynnau, bydd
aWi-Fiamddim, ynghyd a llefyddi angen Manats arnoch

wefru'ch ffon. Mae'n faes awyr glan tu
hwnt, ac mae ysmygu wedi'i wahardd
yno. Mae cabanau ysmygu pwrpasol
ar gael, fodd bynnag. Mae'r maes
awyr ar agor 24 awr y dydd.

O DerfynfaUny byddy rhan fwyaf
ogefnogwyr Cymru'n gadael, ac
mae sawl swyddfa wybodaeth yno,
ynghyd &' siopau arferol a siopau
di-dreth unwaith y byddwch chi wedi
mynd trwy’r mannau diogelwch.

Cyfleusterauibobl anabl:
Mae’r maes awyr yn gwbl hygyrch,
gydallifftiau, rampiau, grisiau
symudol a thoiledau i bobl anabl.

Bydd angenichiddangos
eichfisaynghyd a'ch pasbortigael
myndimewni’r wiad.

Wrth adael y maes awyr,
byddwch yn gorfod mynd trwy ddwy
ardal ddiogelwch, unwrthddodi
mewnir maes awyr ac unwrthfyndir
lolfaymadael.

Y ffordd rataf o gyrraedd
canol Baku yw ar fws. Mae bws
gwiby maes awyr yn teithio 24 awr
y diwrnod, bob hanner awr, er mai

{ | chi(arianparod
Azerbaijan),gan
nadoes modd talua
cherdynyny peiriant.
Mae'r bysus yn gadaely
derfynfay drws nesafi
ranc tacsi swyddogoly
maes awyr.

Ytuallanir
maes awyr, bydd tacsis
swyddogol hefyd ar
gael. Gellir trefnuathalu
amy rhain or ranc tacsi,
lle cewch chir prisgan
y swyddog. Fe allwch
chiddefnyddio arian
parod neu gerdynidalu
amdacsi,adylai'r daith
iganoly ddinas gostio
tua25-239 AZN (rhwng
£12a£15). Byddwch
ynwyliadwrus o dacsis
answyddogol ar prisiau
uchely byddan nhw'n
ceisiou codi; cytunwch
ar bris cyn eich taith bob
amser.

dimond bob awry maen myndyn Mae Uber
ystody nos. Mae'r bws gwib yn teithio hefyd ar gaelacyn
rhwngy maes awr a stop metro rhatach na thacsis

28 May, gyda stop ar y ffordd yng
ngorsaf fetro Koroglu. Yn dibynnu
ary traffig, bydd hi'n daith orhwng
25-30 munud. | brynu tocyn bws,

arferol, ond bydd
angen Wi-Fiarnochi
alwun.




BAKU

Dinas borthladd yw Baku, ar lan
orllewinol Mér Caspia. Dyna pam
fody lle mor wyntog; mae’r enw
“Baku” ei hunyn golygu “chwythu'r
gwynt”, “dinas y gwynt”, “bryn” neu
“ddinas ary bryn”. Fe'i disgrifir ynaml
ynun oddinasoedd prydferthafy
Cawcasws. Ary ffin rhwng Ewrop

ac Asia, mae Bakuynenwogamei
golygfeydd prydferth, ei chyfuniad
o'rtraddodiadol ar modern, ei
phensaerniaeth, ei phobl gyfeillgar, ei
bwyd, ac wrth gwrs ei holew. Baku yw
prifddinas y diwydiant petroliwmyn
Azerbaijan.

Baku hefyd yw'r ddinas
fwyaf ar Fér Caspiaacyny
Cawcaswsigyd,adymahefydy
ddinas fwyaf yny byd sy’n gorwedd
ynis nalefely mor.

Abethamyr adeiladau
sy’ngartrefir holl sefydliadau? Yn
ninas Baku mae'r hen adeiladau
traddodiadol yn sefyll ochr yn ochr
arnendyrau anferth modern, sy’n
goleuo'r ddinas pan fydd yr haul
ynmachlud. Fe allwch chiweld
olion Sofietaidd yma, ynghyd &
dylanwadau Ewropeaidd ac Asiaidd.
Crwydrwch strydoedd culion Baku
ac fe gewch weld y cyfan drosoch
eichhun.

Ar 6lgweld canolmoderny
ddinas, Bae Baku a Baku Boulevard,
rhaid ichi hefyd weld prif ran y ddinas,
arrhan brydferthaf, sef yr Hen
Ddinas. Icheri Sheher yw'r enw ar fan
hyn, ac ymhlith y prif dirnodau mae:

Palas Shirvanshahs, sef
“perl bensaerniol Azerbaijan” ac
un o Safleoedd Treftadaethy Byd
UNESCO.

Teml Ateshgah, aoedd yn
lleoliad addolitan Zoroastriaidd am
gyfnod. Byddai'r addolwyr yn gadael
fan hyn pan fyddai'r nwy naturiol yn
dodiben, aphan nafyddaimwy odan
“sanctaidd” yno.I'r Zoroastiaid, roedd
tanynarwydd o Dduw, felly pan

ddiflannoddy tén, credai'r addolwyr
fod hynny’n gosb gan Dduw. Atyniad
aralliymwelwyr yw'r lle bellach, ac
yno allor dan barhaol.

Fe allwch chihefyd weld
Twr Maiden, hen waliau'r ddinas, a
chael golygfawych o Fér Caspiayn
Icheri Sheher.

Mae Llywodraeth
Azerbaijan yn ceisio sicrhau bod
Baku yn lle mor fodern, cyfforddus
adiddorol & phosibl. Mae yno hefyd
bob math o atyniadau arbennigi
ymwelwyr. Er enghraifft, yng nghanol
y ddinas, fe allwch chi'n sydyn ddod
ar draws “Fenis Fach” a chael taith
mewn gondola, ond hefyd fyndary
‘Baku Eye’ ac edmygu golygfeydd
gwych. Mae bywyd nos, clybiau a
phob math o adloniant arall yn eich
aros yn ninas fodern Baku.

CRWYDRO O AMGYLCHBAKU
Ers mis Medi 2015, mae Baku wedi
dechrau cyflwyno systemlle bydd
poblyn taluymlaen llaw am bethau
gydacherdyn.Y Baku Cardyw'r
enw ar hwn, a gellir ei brynu mewn
gorsafoedd metro a gorsafoedd
bysus penodol. Ceir dau fersiwn

o'r cerdyn—un plastig sy’n costio
AZN2 ynghyd achredyd, ac fe ellir
ailddefnyddio hwn, ac yna fersiwn
papur untro, sy’n rhoi hyd at bedwar
credyd yn unig (h.y. bydd pedair taith
yn costio AZN1). Arhyn o bryd, dim
ondary metro ar bysus coch mwyaf
newydd y mae modd defnyddio'r
cerdyn,ond mae'n debygol y bydd
ysystemyn caeleihehanguyny
dyfodol.

Mae'r metroyn cysylitu’r
henddinas (gorsaf metro
Icherisheher) drwy'r orsaf drenau
(gorsaf metro 28 May) & nifer o
orsafoedd eraill, yn fwyaf defnyddiol
gorsafoedd metro Koroglu, Qara
Qarayev a Neftcilar. Mae bysus
yngadael pob uno'r rhainidrefi
penodol yn Abseron. Mae'r teithiau'n
costio 20qy tro, waeth pamor belly

byddwch chin mynd:
talwchymlaen llaw ar
y cerdyn (rhag-déal o
AZN2,y mae modd ei
hawlio'n 6l)

AvisAzCar
Baki Taksi Y tacsis steil
Llundain, lliw porffor
tywyll, yw'r rhairhataf a'r
unig rai sy’n defnyddio
mesuryddion.

Mae modd
cerdded oamgylchy
canol,yrhendrefar
porthladd yn ddigon
rhwydd, ac os nad yw'ch
gwesty ary cyrion,go
briny bydd angenichi
ddefnyddio trafnidiaeth
gyhoeddus ac eithrio
iddod or maes awyr.
Mae'r Gymdeithas
Bél-droed yntrefnu
bysusirgém,ond os
yw'nwell gennych chi
ddefnyddior metro,
yrorsaf agosaf yw
Khalglar Dostlughu (tua
milltir o'r stadiwm).

FSACymru



Bariau a Bwytai +447905 861848

BARIAUABWYTAI
BAKU

Mae cannoedd o lefydd yn Bakui
gael llymaid. Crwydrwch ar hyd glan
y mér drwy’r hendref ac mae'r dewis
ynddi-ben-draw. Fe allwch chifynd
ar grél hamddenol agweld rhaior
golygfeydd ar yr un pryd, a chwiliwch
ynenwedig amy trac Grand Prix sy'n
rhedeg drwy ganoly ddinas. Er mai
traffig bob dydd sy’n ei ddefnyddio
fel arfer, mae mannaulle gallwch chi

weld darnau o trac wrth gerdded ger  Plles :

ymor.

‘SGWARY FFYNNON’

(FOUNTAIN SQUARE)

Yn Bakuy cynhaliwyd rownd derfynol
Cwpan Europarhwng Chelseaac
Arsenal yn ddiweddar,acroeddy
rhan fwyaf o'r cefnogwyr wedi'u
treuliou hamser yn ardal Sgwary
Ffynnon, sy’'nllawn bariau a bwytai
modern ac amrywiol.

TAFARN SHAKESPEARE BAR
Chwaraeon canolog yw hwnsy’n

fan cyfarfodi'r holl Brydeinwyr sy’n
gweithio yny diwydiant olew. Mae'r
William Shakespeare hanner ffordd
rhwng Baku Boulevard a Sgwar

y Ffynnon,ac yn un o'r unig fariau

yn Baku sy’n gweini cyrri, bwyd
Mecsicanaidd a chwrw rhyngwladol
o'r gasgen. Mae'r staffigyd yn siarad
Saesneg, ac mae yno sgriniau mawr i
wylio pél-droed, ynghyd & bwrdd pwi.

CAMEL BAR

Mae'r cwrw rhad, y byrddau pwia’r
gerddoriaeth fyw yndenu'r toiauam
ddiod neu ddau. Fe ddewch chio
hydi'r lle ychydig flociau i'r gogledd

o Sgwar y Ffynnon, ac mae yma
ddetholiad da o gwrw. Mae'n dueddol
ofodynllawnbob awr or dydd.

HOPS PUB

Bar Prydeinig arall yn Baku yw'r
Hops Pub, ychydig funudau o Sgwar
y Ffynnon. Mae sgarffiau pél-droed
ynllenwi'r waliau,ac mae'r baryn
arbennig o brysur ar nosweithiau
Gwener a Sadwrn. Bydd bandiau
byw ynchwarae ar y penwythnos.
Dewchymaiwylior pél-droed, i
gaelgémo pwl,acifwynhau'r cwrw
casgen.

O’'MALLEY’S

Os mai peint o Guinness mewn tafarn
Wyddelig draddodiadol sy'’n mynd
achbryd, O'Malley'syw'r lleichi—un
o'r bariau Gwyddelig prin yn Baku.
Mae mewn lleoliad gwych gerllaw

Sgwary Ffynnonar
gwestai. Mae'r bobl leol
ar Prydeinwyr yndod
ymaifwynhau'r diodydd
a’r bwyd Prydeinig.
Detholiad yn
unig yw'r rhain. Os mai
chwilioamrywbeth
cyfarwydd ydych chi,
mae yma Hard Rock
Café,McDonalds a
KFC gery sgwar.Ond
mae’n werth mentro
hefyd arhoicynnigary
bwyd lleol. Mae kebabs
ynboblogaiddiawnyn
Azerbaijan, arbwydyn
debygifwyd Dwyrain
Ewrop ar Dwyrain
Canol.Bydd pobmatho
gigoedd allysiau’'n cael
eurhoiar gigwainac
ynaary barbeciw. Os
maimynd am bryd lleol
ydych chi,mae'n fwy na
thebygol maikebab a
gewch chiar eich plat.




ArenaBakcell

ARENA BAKCELL

Dechreuoddy gwaith adeiladuym
mis Ebrill 2010 yny rhanbarth 8km (8
cilomedr), i'r dwyrain o hen dref Baku.
Dymadarddiad enw’r stadiwm, gan
maidymar lleoliad mwyaf yn yr ardal.
Er nad yw’n stadiwm
arbennig o fawr, mae ganddi17 o
flychau awyr sy’n llenwillawer or
seddilefel uwch. Mae yno 200 o
seddii'r wasga300 o lefydd parcio—
sy’ngryndipynistadiwmy bu'nrhaid
eichodiar blot bychaniawn rhwng
dwy ysgolleol.
Agorwydy stadiwm ym mis Medi
2012 ganyr Arlywydd Aliyev, wythnos
ynunig cyn cynnal pencampwriaeth
ryngwladol Cwpany Byd Menywod
oDan17.

Mae'r stadiwmyndal
11,000 o bobl, ac mae 1,200 o seddi
wedi'u neilltuoi gefnogwyr Cymru.

Yn anffodus, does dim
llawer o amgylchy stadiwmi
gefnogwyr Cymru sy’n chwilioam
ddiod neu fwyd. Ardal breswyl yw
honibob pwrpas, er inni weld tafarn
fechaniawnarygornelytuallanir
stadiwm.

CASGLU TOCYNNAU GAN Y GYMDEITHAS BEL-DROED
Rhaid i holl aelodau’r Wal Goch casglu eu tocynnau ar gyfer

y gém hon. Bydd y rhain ar gael ddydd Gwener, 15 Tachwedd
rhwng 10am a 5pm, a ddydd Sadwrn 16 Tachwedd, rhwng 9am
acipm.

Bydd hyn o gyntedd Gwesty XXXXXX. Nifydd unrhyw
docynnauirgémar werthary diwrnod, arhaidichi eu casglu
eich hun gyda phrawf i ddangos pwy ydych chi. Parchwch y staff
tocynnau, os gwelwch yndda!

CYRRAEDD Y STADIWM AC YN OL FRDDINAS

Mae'r stadiwm rhyw 8 milltir o ganol Baku (yr hen ddinas) ac
yndibynnu ar draffig, gall gymryd o leiaf hanner awr i gyrraedd
yno mewn tacsi. Mae gorsaf metro o'r enw Khalglar Dostlughu
tua milltir o'r stadiwm, sef rhyw chwarter awr i ugain munud ar
droed, ac mae' llinellau gwyrdd a choch yn pasio drwy’r orsaf
hon.

Bydd hi'n anodd iawn dal tacsis ar 6l y gém, er bod y
stadiwmyn nes aty maes awyr nag at ganol y ddinas.

Ar ol trafod &’r awdurdodau lleol a Chymdeithas
Bél-droed Azerbaijan, mae Cymdeithas Bél-droed Cymru
wedi penderfynu mai’r opsiwn goraui’n cefnogwyr ni fydd
darparubysus orywle canolog yny ddinas cynygém,a
bydd y rhainyn gollwng y cefnogwyr y tuallani’r cae. Ar ol
ygém, bydd cefnogwyr Cymru’n cael eu cyfeirioyn ol i’r
bysus afydd yn eu cludoiganol y ddinas, lle mae digonedd
ofariauabwytaisydd ar agor yn hwyr.

Byddy bysus hynyn arbed llawer o drafferthi'r
cefnogwyr, ond does dim rhaid ichi eu defnyddio; mae croeso
i bawb geisio cyrraedd y stadiwma dod yn 6l eu hunain. Ond
sylwchy bydd holl gefnogwyr Cymru sy’n prynutocynir gém
hefyd wedi talu cyfraniad tuag at gost y drafnidiaeth.

Bydd y mannau codi a goliwng wedi'u nodi gydach
tocynirgém.
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GolCymru

GOLCYMRU

Mae elusen cefnogwyr Cymru,
Gol Cymru, yn mynd adref ...
Baku. Sefydlwyd yr elusen pan
chwaraeodd tim Cymruyn erbyn
Azerbaijanyn 2002, ahynny gan
gefnogwyr aoedd ‘amwneud
gwahaniaeth’. Achyny gémfawr,
byddy cefnogwyr yn ymweld
drachefn & chartref plant Saray y tu
allani'r brifddinas, ynghyd & chanolfan
aralliblant anabl, ganroi cyfarpar a
deunyddiauiddyn nhw. Mae Saray yn
gartrefiblant sydd agamrywiaeth o
anableddau meddyliol a chorfforol.

Dyma fyddy pedwerydd
troi Gol Cymruymweld &r wlad. Yn
2009, gyrrodd criw ar draws Ewropi
Baku gyda chyflenwadau a rhoddion
iachosionda. Ar 6ldod yn 6, codwyd
dros fil o bunnoeddigartref Saray i
adeiladu cegin er mwyn helpu'r plant
hyniddysgu sgiliau bywyd sylfaenol.

Meddai Gwen Burchell o
United Aid for Azerbaijan, “Rydyn ni
wedi llwyddo i weddnewid bywydau’r
plant. Mae pob un yn egniol bob dydd,
ac mae nifer ohonyn nhw bellach yn
dychwelyd adref gyda'r nos. Mae
rhai'n cael addysg, arhai'ngallu
gweithio. Dylai pob plentyn gael ei
fagu mewn teulu. Mae’'n wych cael
cyfarfod unwaith eto & chefnogwyr
Cymruac rydyn nin ddiolchgar
iawn iddyn nhw am eu cefnogaeth
ymarferol.”

Meddai Tim Hartley o Gol
Cymru, “Roedd yr hyn awelsom niar
ein hymweliad cyntaf & Saray yn drist
iawn. Roeddy plant naillai'n cael eu
cadw yneugwlau, neu'n eistedd ar
fainc drwy'r dydd. Roedd ganddyn
nhw'r un lefel o ddealltwriaeth a
datblygiad & babanod, hyd yn oed
y plant hyn. Ond mae'r cyfan wedi
newid. Mae Saray bellach ynrhoi
cartref diogel, glan a chysurloniraior
plant mwyaf anghenus, ac rydynnin
edrychymlaen at gyfarfod A nhw eto.”

Helpwchnii helpu' plant. Gallwch gyfrannu fan hyn:

+447905 861848

www.Justgiving.com/gol
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PASBORT WEDI'WDDWYN

Mae’n hollbwysig eich bod chin

rhoi gwybodi'r heddlulleol aci
Lysgenhadaeth Prydain os byddwch
chi'n collich pasbort, neu os caiff
hwnnw'i ddwyn. Dylech chiwneud
hyn hyd yn oed os nad ydych chi
eisiau pasbort arallyneile yn syth.
Bydd hynynlleihau'r siawnsy gall
rhywun arall ddefnyddio eich pasbort
achenw.

Pan fyddwch chinrhoi
gwybodi Swyddfa’r Conswil, byddan
nhw’n cofnodi eich bod chiwedi
collich pasbort neu bod hwnnw
wedi'i ddwyn, ac yn rhoi gwybod
i'r Gwasanaeth Hunaniaetha
Phasbortau (IPS). Bydd yr IPS wedyn
yncanslo eich pasbort,er mwyn
lleihau'r risgy gall rhywun arall ei
ddefnyddio. Unwaith y byddwch chi
wedirhoi gwybod bod eich pasbort
ar goll neu wedi'iddwyn, bydd yn
cael eiganslon electronig. Os dewch
chiohydi'r pasbort wedyn, nifydd
modd ichi'i ddefnyddioi brofi pwy
ydych chi, i brofich cenedligrwydd,
nac at unrhyw ddiben cyfreithiol
arall. Ni chewch ei ddefnyddio i brofi
pwy ydych chi,rhagihynny gael ei
ddehongli fel gweithred bosibl o dwyll.

Chewchchiddimei
ddefnyddio i deithio chwaith. Os
gwnewch chi hynny, mae'n bosibl
y bydd yr Awdurdod Ffiniau a
Mewnfudo ym mhorthladdoedd neu
feysydd awyr y Deyrnas Unedig yn
cymrydy pasbort oddiarnoch chi.
Os byddwch chin teithio dramor, fe
allech gael eich arestio neu eich gyrru
adref.

Gall talu am ddogfen deithio
mewn argyfwng, ynghyd a thalu
wedyn am basbort newyddynoly
Deyrnas Unedig, fod yn broses ddrud
iawn. Wrth gyrraedd gwlad dramor,

DOGFEN TEITHIO

MEWN ARGYFWNG

Mae dogfenideithio mewn
argyfwng (ETD) yn eich galluogi
iadael y wlad rydych chiynddi,a
theithioileoliad arall drwy uchafswm
obum gwlad. Gally ddogfenideithio
mewn argyfwng hefyd fod yn ddilys
ar gyferydaithynélos ydychchin
ddinesydd yny wlad lle’r rydych
chi'ngwneudy cais.

Nid yw dogfenideithio
mewn argyfwng yn caniatau ichi
fyndimewnibob gwlad. Efallaiy
bydd angen fisa arnoch chihefyd.
Holwch lysgenhadaeth neu gonswi
y wlad neu'r gwledydd rydych chin
bwriadu teithio iddyn nhw neu
drwyddyn nhw.

|wneud cais am ddogfen
i deithio mewn argyfwng, rhaidi'r
canlynoligyd fod yn berthnasol:

« rydych chi'n ddinesydd Prydeinig,
ytuallanir DU, ac mae’ch pasbort
wedji'i ddwyn, ar goll, wedi'i ddifrodi,
ynllawn,

» wedidodibenynddiweddar, neu
yng ngofal Swyddfa Pasbortau EM
neu lysgenhadaeth dramor

« nid oes amser gennychchii
adnewyddu neu pasbort neuigael
pasbort newydd cyn teithio

« mae modd ichi roi prawf och
cynlluniau teithio, er enghraifft
cadarnhad archebu (neu gynlluniau
teithio ysgrifenedig manwl os na
allwch chidrefnu ymlaen llaw)

CAEL GAFAEL ARDDOGFEN
IDEITHIO MEWN ARGYFWNG
Fe allwch chiwneud caisar-leinary
wefan hon:
apply-emergency-travel-
document.service.gov.uk

Mae'n costio £100 i wneud
cais am ddogfen i deithio mewn
argyfwng. Nid oes modd ad-dalu'r
ffi. Fe allwch chidalu ar-lein wrth
wneudy cais. Os nawnewch chi

apwyntiad gydar
conswlynywladdan
sylw ar 6lgwneud cais
ar-lein, er mwyn casglu
eich dogfenideithio
mewn argyfwng. Ar Ol

i chigyflwynoch cais,
byddwch chin cael
gwybod aoesangen
apwyntiad arnoch chi.
Bydd angenichiroirhif
ffén a chyfeiriad e-bost
felrhan och cais.

DEFNYDDIOEICH
DOGFENIDEITHIO
MEWN ARGYFWNG
Byddy ddogfenideithio
mewn argyfwngyn
addas ar gyfer y siwrnai
anodwydar eich
cais, ardaithhonnon
unig,ahynny o fewn
amser penodol. Bydd
ymanylionymaary
ddogfen.

Bydd eich
pasbort Prydeinig
yn cael eiganslo pan
gyflwynir ffurflen yn rhoi
gwybod eifod ar goll
neuwedi'iddwyn, neu
pan wnewch chigaisam
ddogfenideithio mewn
argyfwng.

Efallaiy
bydd yr awdurdodau
mewnfudo yn cadw eich
dogfenideithiomewn
argyfwngar 6lichi
gyrraedd pen eich taith.

Byddangen
ichigael pasbort
newydd ar 6l cyrraedd
y Deyrnas Unedig os
ydych chi'n bwriadu
teithio dramor eto. Ni
fydd costau unrhyw
ddogfenideithio mewn
argyfwngyncaeleu

h ir bod eich basbort hyn, gofynnir ichi dalu dros y ffon. tynnuogosty pasbort
gwneweh yn Smroodeich pasbort ' gfa|jaj y bydd angen ichiwneud newydd hwnnw.
mewn lle saff adiogel.
FSACymru 10
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BETHALL CONSWL EIWNEUD:
rhoi gwybod sutidrosglwyddo arian
rhoi cymorth os byddwch chiwedi
cael eich treisio neu wedi dioddef
ymosodiad difrifol, os byddwch chi
wedi dioddef o drosedd arall, neu os
byddwch chiynyr ysbyty

*helpu pobl sydd & salwch meddwil
sgwneud popeth o fewneingallui
gysylltu & chiofewn 24 awrigael
gwybod eich bod yny ddalfa

rhoi cymorth a help mewn nifer o
achosion eraill, fel achosion o ddwyn
plant, marwolaeth perthnasau
dramor, pobl sydd ar goll, a herwgipio
«cysylltu & theulu neu ffrindiau os
hoffech chi

«gwneud trefniadau arbennig

mewn achosion o derfysgaeth,
anghydfodau sifil neu drychinebau
naturiol

-0 dan gyfraithy Deyrnas

Unedig, rhaid inni godi tal am rai
gwasanaethau

OND NIALL CONSWL WNEUD
YPETHAUHYN:

Er ein bod yn ceisio helpu pobl o
Brydain mewn nifer o sefylifacedd
gwahanol, allwn niddim gwneudy
canlynol:

eeichrhyddhau o garchar, atal yr
awdurdodau lleol rhag eich gyrru
adref ar lichi gael eich dedfrydui
garchar, nac ymyrryd mewn achosion
Ilys troseddol neu sifil

«cich helpuifyndimewniwlad, er
enghraifft os nad oes genych chifisa
neu os nad yw eich pasbort yn ddilys,
gan naallwnymyrryd mewn materion
sy’nymwneud a gweithdrefnau
mewnfudo gwlad arall

rhoi cyngor cyfreithiol ichi, ymchwilio
i droseddau neu chwilio am bobl sydd
ar goll, er y gallwn roi manylion pobl
aallai eich helpu mewn achosion

o' fath, fel cyfreithwyr sy’n siarad
Saesneg

«sicrhau gwell triniaeth ichi na phobl
leolynyrysbyty neu’r carchar

«talu unrhyw filiau neu roi arianichi
(mewn amgylchiadau hynod o

eithriadol, gallwn fenthyg rhywfaint
oarianichio gronfeydd cyhoeddus,
ond bydd ynrhaid ichi eidaluyn o)
~gwneud trefniadau teithio ar eich
rhan, neu ddod o hyd i waith neu lety
ichi

~gwneud trefniadau busnes ar eich
rhan

BAKU

Mae Llysgenhadaeth Prydain

yn Baku i'w ganfod ger Gwesty'r
Landmark yng nghanoly ddinas. Y
cyfeiriad llawn yw 45 Khagani Street,
AZ1010, Baku.

AragoroddyddLluni
ddydd Gwener (9-5).

Os ydych chiyn Azerbaijan
acangen cymorthar frys (er
enghraifft, os bydd rhywun wedi
ymosod arnoch chi, eich bod wedi
cael eich arestio, neu os bydd
rhywun wedi marw), y rhif ffon mewn
argyfwngyw
+994 124377878

Rhif Ffon
Llysgenhadaeth
Prydain:

+994 (12)
4975188/89/90
E-bost:
generalenquiries.
baku@fco.gov.uk
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TROSEDDU

Mae'r lefelau troseddu yn Baku
yngyffredinolisel,ond odroidro,
bydd lladron yng nghanoly ddinas
acoamgylchy bariau ar clybiau
gorllewinol wediiddi dywyllu, ager
mynedfeydd tywyll fflatiau preifat.
Cymerwch ragofalon synhwyrol:
byddwch ynwyliadwrus, peidiwch
achario symiau mawr o arian,a
pheidiwch a cherdded ar eich pen
eich hungyda'r nos. Ceisiwch drefnu
i gaellifft yn 6l ac ymlaenich gwesty/
fflat gan yrrwr preifat/gyrrwr cwmni,
neugan gwmnitacsiamlwg.

Fe allwch chi roi gwybod
amdrosedd mewn unrhyw orsaf
heddlu leol neu drwy ffonio'r heddlu
ar102. Bydd staff sy’n siarad Saesneg
ar gaelary ffén, ond wrth roi gwybod
am drosedd mewn gorsaf heddlu,
ewch arhywun gydachifyddyn
gallu cyfieithu. Peidiwch ag arwyddo
unrhyw ddogfennau nad ydych chin
eudeall.

Mae llygredd yn elfen
o fywyd bob dydd yn Azerbaijan.
Ddylech chi ddim llwgrwobrwyo neb.
Mae'n debygol y bydd terfysgwyr
ynceisio cyflawniymosodiadau yn
Azerbaijan.

Gallai ymosodiadau fod
ar unrhyw unac yn erbyntargedau
sifil, gan gynnwys mannauy bydd
tramorwyr yn mynd iddyn nhw,
fel gwestai rhyngwladol, bwytaia
thafarndai, ynghyd & chyfleusterau'r
sector ynni. Dylech gymryd
rhagofalon synhwyrol.

Mae mwy o fygythiad
o ymosodiadau terfysgol yn fyd-
eang yn erbyn buddiannaur DU a
gwladolion Prydeinig, gan grwpiau
neu unigolion sy’n caeleucymellgan
y gwrthdaroyn Irac a Syria. Dylech
fod ynwyliadwrus ar hyno bryd.

Mae'r rhan fwyaf
o boblogaeth Azerbaijanyn
Fwslemiaid. Mae Azerbaijanyn
gymdeithas seciwlar ary cyfan,ac
ystyrir crefydd yn rhywbeth preifat.

Parchwch draddodiadau, arferion,
cyfreithiau a chrefyddau lleol bob
amser, abyddwch yn ymwybodol
och gweithredoedd, gan ofalu nad
ydyn nhw’n sarhau diwylliannau neu
gredoau crefyddol eraill.

Mae cosbau llymiawnam
ddefnyddio neu amfod & chyffuriau
anghyfreithlon yn eich meddiant—gan
gynnwys dirwyon a chyfnodau hir
yny carchar. Mae'r gosb arferolam
smyglo cyffuriau yn ddedfryd orhwng
3a7mlyneddyny carcharac/neuyn
ddirwy drom.

Bydd yr heddlu weithiau'n
gofyn am gael gweld dogfennau
adnabod. Dylech gario eich pasbort
bob amser. Cadwch hwnyn ddiogel,
achadwch lungopi or dudalen
manylion mewn rhywle diogel ar
wahan.

Er nad yw bod yn hoyw
ynanghyfreithlon, mae pobl LGBT
yn Azerbaijan yn dueddol o gadw’n
dawelamy peth,gannadyw'n
dderbynioliran fawr or gymdeithas.

Felarfer mae angen fisa
ymlaen llaw ar wladolion Prydain sy'n
teithio i Azerbaijan. Cofiwch wirio am
bamor hiry maech fisa'n para, rhag
ichiarosyn hwy narhynsy’ncaelei
ganiatau. Dylai'ch fisa fod yn ddilys
pan fyddwch chi'n gadael Azerbaijan.
Dylai'ch pasbort fod yn ddilys am
isafswm o 6 mis arall pan fyddwch
chi'nmyndimewniAzerbaijan.

Daethy trefniant gofal
iechyd dwyochrogrhwngy DU ac
Azerbaijanibenar 1lonawr 2016.

Mae'r cyfleusterau
meddygoly tu allaniBaku yn wael
iawn. Dylech gario pecyn cymorth
cyntaf sylweddol gyda chiar unrhyw
deithiauy tu allani Baku. Hyd yn oed
yn Baku, gallai salwch neu anaf difrifol
ofynameich mudo allani Dwrcineu
Orllewin Ewrop. Cofiwch sicrhau bod
eich yswiriant yn cynnwys hyn.

Os bydd angen cymorth meddygol
mewn argyfwng arnoch ynystod
eich taith, ffoniwch 103 agofynam

ambiwlans. Dylech
gysylltu&ch cwmni
yswiriant/cymorth
meddygol yn ddiymdroi
0s bydd rhywunyn
mynd & chiigyfleuster
meddygoligael triniaeth.
Meddyliwch
beth fyddwch chin ei
wneud bobamser,a
dilynwcheich greddf.
Peidiwch & chymryd
risgiau na fyddech chin
eucymrydyny DU.
Peidiwch
adangos pethau
gwerthfawr fel ffonau
symudol neugamerau
digidolynagored,ac
ystyriwchroicloar
fagiau neu gesys.

Llinell ffon 24 awr
Llysgenhadaeth
Cefnogwyr FSA

Cymru
+447905861848

FSACymru
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AMBELLBETHIGLOI

*Mae gwneud a derbyn galwadau ffén,

anfon negeseuon neu ddefnyddio data

i drawsrwydweithio (roaming) yn ddrud

iawn. Rhowchy trawsrwydweithioi ffwrdd a
defnyddiwch Wi-Fiyn unig, gan wneud galwadau
drwy WhatsApp ac ati. Mae rhoi eich ffén ar y modd
‘Awyren’ cyn cysylltua Wi-Filleolyn syniaddaa
diogel.

« Arian Azerbaijan yw'r Manat (AZN).
Mae un Manat yn werth tua 50 ceiniog.
»Mae arian Azerbaijan yn edrychyngo debygi
bapurau arian yr Ewro, gyda’r un meintiau, lliwiau
a ffontiau. Ond mae thema genedlaethol wahanol
ar bob darn papur: ar bapurau 5 Manat mae darn
o'r anthem genedlaethol, trabo cleddyf, tariana
helmediddynodigrym ary papurau 20 Manat.

*Mage'nrhaid defnyddio'r arian lleolidalu
am unrhyw nwyddau a gwasanaethau. Mae modd
newid punnoedd Prydeinig, doleri'r UDA ac Ewros
ynrhwydd. Mae gwestai mawr, archfarchnadoedd
abwytai yn Baku fel arfer yn derbyn cardiau
credyd. Mae peiriannau codi arian yny rhan fwyaf
ortrefiardinasoedd.

« Cynichiadael y DU, rhowchwybodich A AR e
banc eich bod chin myndi Azerbaijan.

« Os ydych chi'n bwriadu llogi car, holwch
y cwmni llogi am wybodaeth amy gofynion cynichi
deithio.

* Gall gyrruyn Baku fod yn beryglus,
mae’n aml yn llawn tagfeydd a gyrwyr blin;
byddwch yn ofalus os byddwch chinllogi car.

« Azeriyw iaith pobl Azerbaijan,ond mae
Rwsieg yn cael ei siarad yn helaeth hefyd. Nid oes
llawer o boblyn siarad Saesneg, felly dewch allyfr
ymadroddion gyda chi.

*Gwlad ynardaly Cawcasws yn
Ne-Ddwyrain Ewrop a De-Orllewin Asia yw
Gweriniaeth Azerbaijan. Mag'r wlad rhwng dau
gyfandir Asia ac Ewrop, er body rhan fwyaf owlad
ar gyfandir Asia.

*Y gwledydd cyfagos yw Rwsiair
gogledd, Georgiair gogledd-orllewin, Iranir de,
Twrciir gorllewin (ger allglofan Nakhchivanir
gogledd-orllewin) ac Armeniair gorllewin a thrwy
Nakhchivanir gogledd ar dwyrain. I'r dwyrain,mae
Azerbaijan yn ffinio A Mor Caspia, sef llyn mwyafy
byd amér caeedig.

13
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GEIRIAU/ YMADRODDION DEFNYDDIOL

SAESNEG
Yes

No

Hello
Goodbye
Thank you
Please
Menu
Beer
Water
Meat
Bread
Taxi

How muchis this?

CYMRAEG
le

Nage

Helo

Hwyl fawr
Diolch

Os gwelwchyndda
Dewislen
Cwrw

Dwr

Cig

Bara

Tacsi

Faint yw hwn?

ARWYDDION CYFFREDIN

SAESNEG

Open
Closed
Entrance
Exit
Push
Pull
Toilet
Men

Women

CYMRAEG
Agored
ArGau
Mynediad
Allanfa
Gwthio
Tynnu
Toiled
Dynion

Merched

AZERBAIJANI
He

Yox
Salam
Helekik
Sagol
Zahmat
Menyu
Pivo

Su
Emek
Qanun
Taksi

Bu neceyedir?

AZERBAIJANI
Jelle}

BAGLI

GIRIS

CIXIS

ITELE

DART
TUALET

KiSi

QADIN

YNGANIAD
Ha

Yok
Sah-Lahm
He-Le-Lich
Sa-Ol
Za-Mat
Men You
Pee-Vo
Saw
Em-Hay
Ah-Noon
Tak See

BuNeh-Cha-Yya




